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CINTILOGRAFIA ÓSSEA TRIFÁSICA 

 
 
Radiofármaco: MDP -99mTc 
 
 
Duração: A duração do exame pode variar de 4 a 6 horas. 
Obs.: Não é necessário a permanência na clínica Medicina Nuclear entre as 
fases iniciais (injeção, fluxo, equilíbrio) e a imagem tardia. Durante este tempo 
você poderá se ausentar ou permanecer na sala de espera se assim o preferir.  
 
 
Como o exame é realizado: Este exame é composto de 3 etapas: 
• Fase de fluxo sanguíneo: O radiofármaco é administrado na veia do  

paciente com o mesmo já posicionado no aparelho (gama-câmara), para 
a aquisição das imagens que avaliam a chegada do traçador na região de 
interesse (duração de aproximadamente 2 minutos). 

• Fase de equilíbrio: O paciente continua posicionado no aparelho para 
realização de novas imagens com duração de aproximadamente 10 
minutos. Será agendado o retorno para realização das imagens de corpo 
inteiro em, no mínimo, 3 horas.  

• Fase tardia: Nesta fase serão realizadas imagens de todo o esqueleto e 
apresenta duração de aproximadamente 40 minutos.   

 
 
Preparo do paciente: 

• Não é necessário jejum ou preparo especial. 
 
 
Informações Gerais:  

• Trazer o pedido médico. 
• Trazer exames anteriores de cintilografia, tomografia, radiografia e 

ressonância. 
• Contra-Indicação ao exame: Gravidez (suspeita ou confirmada). 
• Pacientes abaixo de 18 anos devem vir acompanhados do responsável. 
• Favor chegar 15 minutos antes do horário marcado para preenchimento 

do cadastro. 
 


