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CINTILOGRAFIA DE ESVAZIAMENTO GÁSTRICO (SÓLIDOS) 

 
Radiofármaco: Colóide -99mTc 
 
 
Duração: aproximadamente 04 horas e meia. 
 
 
Como o exame é realizado: O paciente ingere o radiofármaco preparado na forma de 
sanduíche com clara de ovo, geléia e torradas, e um copo de água com 200 ml, o 
lanche deve ser ingerido totalmente em 10 minutos. Se o paciente preferir, pode comer 
separado ovo e as torradas com geléia. Terminado o lanche, o paciente é 
imediatamente posicionado debaixo da câmara de cintilação. As imagens com duração 
de 1 minuto são adquiridas após a ingestão do lanche nos seguintes momentos: 
imediatamente e após 1 hora, 2 horas, 3 horas e 4 horas. Nos intervalos entre as 
imagens o paciente não precisa permanecer no serviço, deve entretanto manter jejum 
até o fim do estudo. Água é liberado. 
 
 
Preparo do paciente: 

• Jejum 
o Adulto: mínimo de 6 horas  
o Crianças: mínimo de 3 horas  

• Restrição de medicação: Caso seja solicitado pelo médico solicitante, 
recomenda-se a suspensão dos seguintes medicamentos por 3 dias:  
o Pró-cinéticos: Metoclopramida (Plasil®), Bromoprida (Digesan®), Cisapride 

(Prepulside®), Domperidona (Motilium®, Predial®), Eritromicina (Ilosone®). 
o Opióides: Codeína, Morfina, Meperidina, Fentanil, Propoxifeno (Algafan®), 

Tramadol (Tramal®). 
o Benzodiazepínicos 
o Anti-colinérgicos: Atropina (Atrosedina®, Lomotil®, Vagostesil®), 

Escopolamina ou Hioscina (Buscopan®, Doralgin®), Hiosciamina 
(Tropical®), Biperideno (Akineton®) , Triexifenidil (Artane®), Diciclomina 
(Bentyl®), Benactizina (Asmosterona®), Ciproheptadina (Periatin®, 
Periavit®). 

 
 
Informações Gerais: 

• Trazer o pedido médico. 
• Trazer exames anteriores relacionados à condição clínica (laboratoriais e de 

imagem). 
• Contra-Indicação ao exame: Gravidez (suspeita ou confirmada). 
• Favor chegar 15 minutos antes do horário agendado para preenchimento do 

cadastro. 
 


