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CINTILOGRAFIA MIOCÁRDICA 

PARA AVALIAÇÃO DE NECROSE 
 
Radiofármaco: Pirofosfato -99mTc e Sestamibi- 99mTc 
 
 
Duração: Tempo médio de 04:30 horas. Não é necessária a permanência do 
paciente na clínica durante o intervalo entre a injeção e as imagens.    
 
 
Como o exame é realizado:  O exame é composto de 2  etapas: 

1. Imagem de necrose: O 1º radiofármaco (pirofosfato-99mTc) é injetado na 
veia do paciente. São realizadas imagens 3 horas após a injeção.  As 
imagens duram ao redor de 40 minutos.  

2. Imagem de viabilidade: O 2º radiofármaco (sestamibi-99mTc) é injetado 
na veia do paciente imediatamente após o término das imagens da 
primeira etapa, com o paciente posicionado debaixo da câmara de 
cintilação. Essas novas imagens duram ao redor de 20 minutos.  

 
 
Preparo do paciente: 
 

• Não é necessário jejum ou preparo especial. 
 
 
Informações Gerais:  

• Trazer o pedido médico. 
• Trazer exames anteriores de medicina nuclear, ecocardiogramas, 

eletrocardiogramas, cateterismo, teste ergométrico e/ou 
angiotomografia. 

• Contra-Indicação ao exame: Gravidez (suspeita ou confirmada). 
• Pacientes abaixo de 18 anos devem vir acompanhados do responsável. 
• Favor chegar 15 minutos antes do horário marcado para preenchimento 

do cadastro. 
 


