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CINTILOGRAFIA DE REFLUXO GA_STRO-ESOFAGICO
COM PESQUISA DE ASPIRACAO PULMONAR

Radiofarmaco: Fitato ->"Tc

Duracgao:

* Pesquisa de Refluxo Gastro-Esofagico: duragao de 1 hora.

* Pesquisa de Refluxo Gastro-Esofagico associado a Pesquisa de Aspiracao

Pulmonar: O exame é realizado em 3 etapa:
o 12 etapa: pesquisa de Refluxo Gastro-esofagico (descrita no item acima).
o 2% etapa: imagem de 4 horas apds a primeira etapa, com duragao de 10 minutos.
o 37 etapa: imagem realizada entre 18 e 24 horas apds a primeira etapa, ou seja,
no dia seguinte, com duragao de 10 minutos.

Como o exame é realizado:

* Pesquisa de Refluxo Gastro-Esofagico: O paciente ingere radiofarmaco em um
pouco de leite (preferencialmente) ou a agua, em seguida toma mais um pouco de
liquido, sem estar radiomarcado. Logo em seguida, o paciente €& posicionado no
aparelho de cintilografia (gama-camara) para aquisigao imediata das imagens com
duragao de 30 minutos. O radiofarmaco nao tem gosto nem ha efeitos colaterais.

* Pesquisa de Aspiragdo Pulmonar: Serdo adquiridas mais duas etapas de
imagens, sendo uma com 4 horas e outra no dia seguinte (entre 18 e 24 horas)
apo6s a administragdo do radiofarmaco.

Preparo do paciente:

* Jejum de acordo com a idade:

o Lactentes: suspender a ultima amamentagao antes do exame, realizar 0 exame no
intervalo entre as mamadas, o mais préximo possivel do horario da préxima
mamada. No caso de amamentacido com leite materno sera necessario a ordenha
de quantidade suficiente para a adigao do radiofarmaco.

o Criangas < 4 meses: jejum de 3 horas

o Criangas > 4 meses e Adultos: jejum de 6 horas.

* Restricao de medicagao: de acordo com o médico solicitante.

* Criangas: Trazer 2 mamadeiras (uma com leite e outra vazia) e roupa para troca.
No caso de pacientes que nao ingerem leite, 0 exame sera realizado com a
ingestao de agua.

Informagodes Gerais:
* Trazer o pedido médico.
* Trazer exames anteriores de cintilografia, endoscopia, pHmetria e manometria.
* Contra-Indicagado ao exame: Gravidez (suspeita ou confirmada).
* Pacientes abaixo de 18 anos devem vir acompanhados do responsavel.
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