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Centro de Medicina Nuclear

CISTOCINTILOGRAFIA DIRETA

Radiofarmaco: Pertecnetato -*°™Tc

Duragao: aproximadamente 90 minutos

Como o exame ¢é realizado: Sera realizada uma sondagem vesical e
esvaziada a bexiga antes da obtengao das imagens. Apds isso, 0 paciente é
posicionado na gama-camara (aparelho). O radiofarmaco é entdo injetado na
sonda vesical seguido de 250 ml de soro fisiolégico (ou menos, até o limite da
bexiga) para encher progressivamente a bexiga até que o paciente apresente
vontade de urinar. Sdo realizadas imagens durante todo o processo de
enchimento da bexiga até o paciente sentir vontade de urinar. Quando o
paciente sentir vontade de urinar o mesmo deve avisar. Entdo é retirada a
sonda vesical, um recipiente coletor de urina € posicionado e é solicitado ao
paciente que comece a urinar. Novas imagens sao adquiridas durante
esvaziamento da bexiga.

Preparo do paciente:

* Nao é necessario jejum.
* Na&o é necessario suspensao de medicamentos de uso diario.
* Mulheres evitar realizar o exame no periodo menstrual.

Informagoes Gerais:

* Trazer o pedido médico.

* Trazer exames anteriores relacionados a condi¢ao clinica (laboratoriais e
de imagem).

* Contra-Indicagédo ao exame: Gravidez (suspeita ou confirmada).

* Pacientes abaixo de 18 anos devem vir acompanhados do responsavel.

* Favor chegar 15 minutos antes do horario marcado para preenchimento
do cadastro.
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